
2026년 10월 마금산온천 족욕체험 나들이 안내문

      

수신 : 소담한방요양원 입소어르신 보호자(가족)    

 소담한방요양원에 입소하고 계신 입소 어르신들은 지역사회로부터의 고립감 및 

소외감으로 더 큰 무기력감을 느끼게 됩니다. 이러한 어르신들에게 지역 사회행

사인 마금산온천 족욕체험 행사 나들이를 계획하여 지역사회에서 주최하는 행사 

참여하는 기회를 제공하여 지역 시민으로서의 소속감을 느끼고 지역 사회로부터

의  고립감을 해소하며 어르신들 간의 친목 도모를 통해 사회관계 증진을 도모하고

자 합니다. 또한 야외활동 나들이를 통해 신체적ㆍ정서적으로 활력과 안정을 느낌으

로써 건강한 노후를 영위하고자 합니다

       

         1. 프로그램명: 지역사회행사 마금산온천 족욕체험장

         2. 일    시:  2026년 10 월 29일 (목) / 오후: 13:20 ~ 15:00

         3. 장    소:  창원시 의장구 북면 마금산온천관광단지

         4. 대상 : 소담한방요양원 입소 어르신 보행 가능하신 분

2026년 9 월 30 일

소 담 한 방 요 양 원 장


